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台北101 「世界第一高樓」銜頭去年雖被杜拜高塔取

代，但高樓轉戰綠色建築領域，耗資約1620萬港元引入

節能系統，成功獲得國際綠色建築認證LEED白金級殊

榮，成為全球最高綠色大廈；國際專家明言，綠色認證已

是世界甲級寫字樓必備條件，只求壓低建築成本賺大錢的

短視發展商是時候作出改變。而本港至少有28樓宇項目

正申請LEED認證。 明報記者 陳佩儀 台北報道

台北101全球最高綠色大廈
LEED白金認證 節電3年有賺

被喻為LEED之父的Robert Watson接受訪問時表示，建築物佔
整體能源耗用量40%至45%，是汽車和貨車的兩倍，建築物拆卸造
成的固體廢料佔整體四成，對環境影響尤其重大， 「現時若大樓不
能取得綠色認證，便不能符合甲級標準。」 美國多達八成（以面積
計）新建甲級寫字樓獲LEED認證，北京和上海的相關比率亦達六
成。但西門子樓宇自動化部門主管Hubert Keiber坦言，中國不少
發展商仍只着眼如何用最少錢建好樓宇出售，不願投資節能系統。

要符合綠色建築認證，必須在選址的可持續性、水電節能、建築
物料選用和資源循環再用、室內環境質素達標，台北101董事長林
鴻明不諱言，因投資金額多達 6000 萬元新台幣（約 1620 萬港
元），08年決定時曾遭董事會質疑效益，但事實已說明，單是節省
電費每年達1440萬度，即約3600萬元新台幣， 「兩年已回本，第
三年開始賺了」 。

去年台北101耗電量已較07年大減18％，當中的關鍵是西門子協
助他們引入的全亞洲最大的冰水配送系統，分佈在全幢逾百層大樓
的3400多個室內溫度及濕度控制器，能按預設值自動調校冷氣輸出
量。鑑於台灣在晚間的電費較便宜，故系統會在夜間製冰儲能，供
日間使用。另大樓的廢物分類回收多達16種。

台北101是繼美國環保署外，第二幢面積逾2萬平方米獲LEED
（全幢大樓管理）白金級認證的建築物。林鴻明笑言，現時大樓租
用率約85％，相信可吸引更多重環保的跨國集團租賃，租金有望升
值。事實上，台北101單是購物商場舖位每米租金升幅，按年已增
逾兩成。

本港大廈多申領BEAM
本港已獲LEED認證的樓宇項目共有10個，另有28個項目亦正申

請認證中，但全部均是個別單位申請，兩大甲級寫字樓國際金融中
心（IFC）和國際貿易中心（ICC）均沒有申請此認證，反之是領取
本港主流的 BEAM 綠色建築認證。美國綠建築協會主席 Mark
MacCracken承認，LEED在本港流行程度不及BEAM，但全球綠色
建築認證系統多達20個，目標同為建設更環保建築。

楊先生（左）的個案屬急性中風，他表示，中風為他帶
來嚴重後遺症，包括左邊身無力及說話時口齒不清等。

（劉焌陶攝）

台灣推動綠色消費較香港走得快，由
建築材料、電器能源，以致一般生活用
品的碳排放量均有標籤，包括環保標
章、省水標章、節能標章綠建材標章和
碳標籤供消費者比較。

其中碳標籤（又名碳足迹，圖）是台
灣行政院環境保護署最新的綠色消費認證，目
前約有80種消費品，包括電器、食品、沐浴
洗髮用品、紙張製品等取得碳標籤，每件產品
均列出其碳排放數據，並向當局提供產品從原
材料、製造、運送和使用各階段比例的碳排放
詳細資料。

參與碳足迹的公司會承諾減碳生產，
如有中藥飲料生產商，承諾在兩年內改
用台灣本地生產的中藥材，減少運送時
的碳排放。相對而言，港人目前對日常
消費品的碳排放認知仍未普及。

當地另一項正推廣的綠色消費活動名
為 「綠背包」 ，鼓勵市民外遊時，攜帶個人梳
洗用品、餐具等，減少使用旅舍或餐廳提供的
盥洗包、紙杯及免洗筷等即棄產品。據台灣統
計，當地酒店旅館逾5800家涉及10萬多個房
間，以住房率66%計算，業者每年提供的即用
即棄盥洗用品逾3,500萬份。

【明報專訊】 「現在知驚，會驚死。」 曾於35歲中
風的楊先生，長期吸煙又未有服食降血壓藥，今年4
月終於再度中風。現年45歲的他終下定決心戒煙服
藥，改變生活陋習，珍惜健康。有腦神經科醫生指
出，港人生活西化，平時多吃快餐及高脂肪食物，故
50歲以下的中風病人上升且有年輕化的趨勢。

曾任職倉務員的楊先生首次中風是10年前，當時僅
35歲他憶述，事發當天頭痛得厲害，檢查後發現腦部
蛛網膜上的血管形成血管泡，最後需做手術及停工半
年休養。病癒後楊先生生活習慣不改，每天吸煙近一
包。其間又因降血壓藥會影響工作表現而停服，最終
引發第二次中風。

10年兩度中風 45歲腦血管栓塞
今年4月，楊先生起牀後發現左邊身不可控制自

如，並出現幻覺，再到醫院求診，醫生指其腦部血管
栓塞，需長期服藥調理。幸運再逃過一劫的他自言終
於 「驚死」 ，立即戒煙，並準時服藥。他指出，中風
的後遺症嚴重，身體狀况依然未能應付工作，只好放
棄工作的黃金拼搏期。

「中風」 是本港4號殺手，2009年有3443人因中風
而死亡，因中風入院的則有26800人。腦神經科專科
醫生盧文偉透露，近年中風有年輕化的迹象： 「很多
人以為年紀大者才會中風，事實上不少個案顯示中風
可突如其來發生在壯年人身上。」 根據臨牀經驗，10
年前每 10 名來求診的中風病人只有 1 名為 50 歲以
下，但現時比例已增加至2名，當中七成為男性。他
又指出，根據美國中風協會公布的數據顯示，過去10
年間心血管問題及中風的死亡率下降25%，但中風個
案卻遞增18.6%。

中風年輕化 七成男性
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力推綠色消費 商品詳列碳足迹

樓高508米的台北101轉攻綠色建築發
展，並在上周獲頒LEED國際綠色建築
白金級認證，成為全球最高綠色大樓。

（陳佩儀攝）

台北101大廈廢物回收分類極為仔細，
由紙包飲品盒、紙杯、鋁罐、廢鐵、光
管到廚餘等多達16種。 （陳佩儀攝）

拖頭翻側 噸重石屎板墜橋
撞毁消防喉 噴水柱成瀑布

【明報專訊】平等機會委員會早前發表報
告批評政府無落實少數族裔學童共融政策，
但海港青年商會一項調查訪問約250名 「港
孩」 ，發現七成表示喜歡和南亞裔人士交
友，另有逾半人已結交一名或以上南亞裔朋
友，反映雙方並無種族隔膜。有接收少數族
裔學校指出，本地家長不考慮入讀這類學
校，才產生共融問題。

近半擁一名以上南亞友
海港青年商會今年4月訪問246名4至13歲

學童，逾72.7%受訪者表示喜歡和南亞裔人士
做朋友，約48％受訪者擁有1名或以上南亞
裔朋友。

不過，有57.9%受訪學童承認，日常生活中
無機會接觸他們。56.5%受訪學童認為因語言
不通，妨礙和南亞裔學生交友，只有一成認
為外表、飲食習慣令他們抗拒少數族裔。

海港青年商會分析，由於少數族裔大都在
政府的 「指定學校」 上學，令香港小朋友接
觸少數族裔的機會更少，建議政府調整 「指
定學校」 政策，鼓勵少數族裔入讀主流學
校，讓香港小朋友增加接觸少數族裔的機
會。

校長嘆家長拒共融
約三分之一學生為南亞裔的指定學校校長

指出，校內小一至小六學生與南亞裔小朋友
相處融洽，不過部分幼稚園家長仍對南亞裔
人士反感，不願子女升讀這類指定學校，估
計未來4至5年，出現南亞裔學生比本地生多
的情况，促本地家長放下歧視目光，達成融
合。

【明報專訊】牛頭角昨晨發生貨櫃拖頭翻側意外。
一名穿著 「人字拖」 的中年男子，駕駛貨櫃拖頭載着
30塊、每塊逾噸重的巨型石屎板，轉入觀塘道上橋右
彎時失事翻側，掃欄撞燈柱後擱在路中，4塊石屎板
鬆脫飛出，擊毁消防喉管後直墜7米橋底，幸無人傷
亡。意外導致水管爆裂，水柱激射而出，形成一道
「天橋瀑布」 。

疑錯用拖架無綁緊貨物肇禍
貨櫃車及商用汽車教授從業員協會主席胡興盛昨途

經意外現場，直指涉事拖架僅可用於普通貨櫃，用作
運載建築材料實屬不妥， 「應該使用載貨專用的拖
架，離地較低，貨物不易翻出」 。

除了貨架問題，胡興盛亦不排除有人未把貨物綁緊
肇禍， 「應該加上大鐵鏈緊箍，或者鋪上帆布，那麼
貨物不易移位」 。胡表示過往亦曾見過同類意外，
「拖車轉彎時，拖架上的貨物會產生離心力，速度愈

快，離心力愈大，一旦貨物移位致重量不平均，就很
容易出事」 。

司機「踢拖」 警查有否超速
肇事拖頭連着40呎長拖架，上面放上3排共30塊

的巨型石屎板，每塊估計逾 1 噸重。事發昨晨 8 時
許，穿著 「人字拖」 的55歲男子顏×豪，駕駛拖頭沿
牛頭角觀塘道向偉業街行駛，轉上啟祥道支路天橋右
彎時，拖頭突然失控撼向石壆，掃毁26米欄杆後再撞
及燈柱，向右翻側停在路中。

意外後石屎板東歪西倒，其中4塊飛出路面，把天
橋石壆旁的消防喉管擊穿，再直墜7米下花圃，發出
砰然巨響。幸當時沒有途人行經，否則必釀傷亡。消
防喉被擊毁後噴出強勁水柱，在天橋上直瀉而下，形

成 「瀑布」 ，警方需封鎖路面清理。顏某經呼氣測試
後證實沒飲酒，現時穿拖鞋駕車並不犯法，但警方正
調查是否有人載貨不穩或超速肇禍。

【明報專訊】隨着會考制度結束，針對培
訓中五畢業生的香港基督教服務處觀塘職業
訓練中心，日前傳出42名教師被遣散，而遣
散費加至1.5倍，改用時薪制重新聘用。有教
師憂慮，今年最後一屆會考補考，考生數目
少，至今收生只及往年同期三分之一，擔心
收生不足，難以支薪。

改時薪制聘用
創校46年的香港基督教服務處觀塘職業訓

練中心，為25歲或以下的中五會考及毅進畢
業生提供8大課程，包括高中、會計、設計
及攝影系等職業培訓，畢業後可取得文憑至
高級文憑學歷，銜接本地或海外大學課程，
一般中五會考畢業生只需2至3年可升大學。

課程針對舊制中五生 需求大減
該校最受歡迎的攝影課程，更被譽為 「攝

影師搖籃」 ，有現職攝影師的應屆畢業生指
出，教師曾向校友反映，該校主要針對中五
畢業生，但今年會考生只有2.9萬名自修生，
當中只有約2200人是報考5科的全科生，升
學需求較以往大減；直至7月底，觀塘中心
收生只達以往同期的三分之一，令校方擔憂
財政困難。

校方上周五通知教師，月薪制改以時薪
制，約8月底知道詳細落實措施，而遣散費
加至1.5倍。

該校網頁顯示，全校有79名員工，包括3
名客席導師，全職教學人員連同校長共 52
人。據了解，現時有42名教師遭遣散，並改
以時薪制重新聘用。本報昨聯絡基督教服務
處，截稿前未有回應。

步操、拳術、實彈射擊等體力活動，不少
港孩都怕怕，不過有200名本港中學生，參
加15天解放軍青少年軍事夏令營，昨日在新
圍軍營舉行結業禮，結束艱辛訓練。學生在
汗水中完成操練，並在訓練營中學習國民教
育、拳術、行軍、射擊等，有學生指參加訓
練營後更加愛國，又有人指自己有獨立思考
能力，不怕被官方灌輸思想。

（歐新社）

七成港學童
喜交南亞友

觀塘職訓中心
遣散42教師

貨櫃拖頭失事翻側，4塊石屎板擊毁消防喉再墜地，現場噴出強勁水柱，有如瀑布。 （蔡方山攝） 解放軍夏令營結束
200港生結業




